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Arbetsmiljo  en lonsam investering for ditt foretag

Att satsa pa arbetsmiljon later kanske som en kostnad. Men tank om jag sager att det kan vara en av
de béasta investeringarna du gor? Enligt farska siffror* ar atta av tio anstallda intresserade av
arbetsmiljofragor, och en fjardedel anser att en bra arbetsmiljo ar viktigare an 16n och férmaner.
Samtidigt svarar manga att de 6vervagt att byta jobb pa grund av arbetsmiljoférhallanden. Det ar
tydligt — en bra arbetsmiljo paverkar bade personalens trivsel och ditt foretags resultat.

Sma insatser — stora effekter

Manga tror att forbattringar i arbetsmiljon kraver stora omstéllningar. Sa ar det inte. Enkla atgarder
som battre kommunikation, tydligare ansvarsfordelning eller sma forandringar i den fysiska miljon
kan ge markbara resultat. Halften av de tillfragade i undersdkningen upplever att deras arbetsmiljo
har en positiv effekt pa hilsan — en faktor som direkt paverkar produktivitet och sjukfranvaro.

Riskerar du att forlora kompetens?

Siffrorna talar sitt tydliga sprak: 30 procent av de anstéallda har funderat pa att byta arbetsplats, yrke
eller minska sin arbetstid pa grund av arbetsmiljéforhallanden. Att forlora kompetent personal &r
dyrt — rekrytering, inskolning och produktionsbortfall kostar betydligt mer an forebyggande insatser.
En god arbetsmiljo gor det lattare att behalla och attrahera duktiga medarbetare.

Kunskap som lonar sig

En annan intressant insikt ar att fler an halften av de svarande vill ldra sig mer om arbetsmiljélagen
och systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM). Det visar pa en vilja att forbattra arbetsmiljon — men
ocksa ett kunskapsglapp. Genom att satsa pa utbildning och tydliga rutiner kan du starka ditt foretags
arbetsmiljoarbete och minska risken fér onddiga problem.

Ibland behovs en extern blick

Att jobba med arbetsmiljo behover inte vara komplicerat, men ibland &r det svart att se problemen
inifran. En utomstaende part kan hjalpa till att identifiera foérbattringsomraden och ge konkreta
|6sningar anpassade for just din verksamhet. Ofta racker det med sma forandringar for att fa stor
effekt.

Vad betyder detta foér dig som foretagare?
e Ligre personalomsittning och sjukfranvaro sparar pengar och dkar produktiviteten.
o Okad trivsel och engagemang gor arbetsplatsen mer attraktiv.

e Battre arbetsmiljo skapar battre affarer — n6jda medarbetare ger n6jda kunder.

Arbetsmiljo ar inte bara en fraga om lagkrav — det dr en l6nsam strategi for tillvaxt och stabilitet. Sma
férandringar kan ge stora resultat, bade for trivseln och foretagets ekonomi.

Vill du veta hur du kan gora det enkelt och effektivt? Hor av dig — ibland kravs bara nagra smarta

justeringar for att skapa en arbetsplats dar bade manniskor och affarer mar battre.
*Kalla: Sverige om arbetsmiljé Myndigheten for Arbetsmiljokunskap

Annika Karlén

VD-stddet i Sverige AB Karlavagen 18 www.vdstodet.se
08-627 00 10 114 31 Stockholm info@vdstodet.se
Dokumentmall: TO006-3


https://mynak.se/publikationer/sverige-om-arbetsmiljo/
Arbetsmiljö%20–%20en%20lönsam%20investering%20för%20ditt%20företag

